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NOTA INTEGRATIVA 

 
La presente nota integrativa ha la funzione di illustrare i dati esposti nel bilancio 

mediante analisi, integrazione e sviluppo degli stessi. 

Ancorché non prevista per il bilancio delle ONLUS, si è ritenuto utile allegarla a tale 

documento al fine di rendere più chiara la lettura del medesimo. 

 

PRINCIPI DI REDAZIONE 
Il presente bilancio è stato redatto secondo il modello previsto dalla Legge della Regione 

Autonoma della Sardegna 13.9.1993, n. 39, art. 12 per le organizzazioni di volontariato. 

 

CRITERI DI VALUTAZIONE 
I criteri di valutazione adottati per la redazione del bilancio sono i seguenti: 

 

Immobilizzazioni. 
Sono iscritte al costo di acquisto. I beni qui indicati sono sistematicamente ammortizzati 

a quote costanti, secondo la loro residua possibilità di utilizzo.  

 La voce “Arredi” indica i mobili e gli arredi di proprietà dell'Organizzazione. Nel 

corso dell'anno non sono stati effettuati nuovi acquisti.  

 La voce “Macchine elettroniche d'ufficio” si riferisce ad un computer, ad una 

fotocopiatrice, una stampante, un fax ed a due postazioni informatiche complete 

più un computer portatile già di proprietà dell'Organizzazione. Nel corso del 2002 

è stato acquistato un nuovo computer da assegnare alla sede di Macomer, del 

valore di € 2.099,00.  

 La voce “Macchinari, apparecchi e attrezzature varie” comprende i macchinari già 

acquistati in anni precedenti, i climatizzatori acquisiti nel 2000, un Multiscreen 

acquistato nel corso del 2001 ed alcuni accessori acquistati nel corso del 2002 per 

un importo complessivo di € 190,00.  

 La voce “Altri beni” riguarda le porte da calcetto e le relative reti acquistate nel 

corso del 2000, lo striscione dell'associazione, una bacheca ed un telefono 

cellulare acquistati nel 2001. Nel corso del 2002 sono stati acquistati un 

tagliacarte del valore di € 120,00, un telefono cellulare modello Nokia 3510 del 

valore di € 174,00 e si è provveduto alla copertura del campo di calcetto con una 

spesa di € 4.121,33. 

 È, inoltre, stato acquistato un software del valore di € 264,00.  

 

Di seguito sono riportate le aliquote di ammortamento applicate alle singole categorie di % 



beni. Immobilizzazioni materiali 

Arredi 15% 

Macchine elettroniche d'ufficio 20% 

Macchinari, apparecchi e attrezzature varie 15% 

Altri beni 20% 

Software 33,33% 

 

Crediti 
La voce “Crediti verso enti” indica il credito vantato nei confronti del Comune di Sassari 

derivante dal contratto di locazione della sede dell'Organizzazione per i lavori da 

eseguirsi da parte dell'Organizzazione. Il credito “entro i 12 mesi” si riferisce alle 

mensilità del canone di locazione da scalare nell'esercizio 2003 ed il credito “oltre i 12 

mesi” si riferisce ai canoni di locazione da scalare negli esercizi successivi. La voce 

“Crediti verso Erario” si riferisce alle ritenute fiscali sugli interessi attivi di conto 

corrente ed è stata posta tra i crediti esigibili entro i dodici mesi in quanto, nel corso del 

2003, verrà utilizzata per compensare i versamenti delle ritenute su lavoro autonomo. La 

voce “Depositi cauzionali” si riferisce al deposito versato alle Poste Italiane per il 

servizio di invio del Notiziario ADMS. È stata posta tra i crediti esigibili oltre i dodici 

mesi perché si presume che il servizio venga utilizzato per più di un anno.  

 

Disponibilità liquide 
La voce “Banche” riporta i saldi dei conti correnti presso il Banco di Sardegna e presso 

le Poste Italiane. . 

 

Fondi ammortamento 
I fondi di ammortamento indicano l'importo degli ammortamenti effettuati nell'esercizio 

e negli esercizi precedenti. Il fondo è al netto di alcuni beni di esiguo valore (quali sedie, 

appendiabiti a stelo, stufa a gas, armadio in ferro, scafale in legno ed una scrivania) 

acquisiti nel 1998 ed ammortizzati interamente nel corso di tale anno, già stralciati dalla 

contabilità. 

Relativamente al Software, così come previsto dai Principi contabili nazionali ed 

internazionali, si è provveduto a diminuire il valore iscritto tra le immobilizzazioni di un 

importo pari all'ammortamento dell'esercizio. 

 

Debiti  
I debiti sono iscritti al loro valore nominale. L'Organizzazione ha debiti verso fornitori 

per € 1.206,97, che alla data odierna sono stati interamente pagati.  

 

Patrimonio Netto 
Il patrimonio netto ammonta a € 113.818,07 con un decremento di € 3.219,89 pari al 

disavanzo della gestione dell'esercizio 2002.  

 

Commenti alle principali voci del Conto economico. 
 



COSTI 
 

Spese per l'acquisizione di servizi. 
La voce “Prestazioni di lavoro autonomo” indica il costo di una manutenzione sui 

condizionatori per € 154,80, della tinteggiatura delle ringhiere per € 120,00, di una 

manutenzione su un computer per € 50,00 e della consulenza fiscale, contabile ed 

amministrativa per € 1488,10. 

La voce “Rimborsi spese volontari” riporta la somma di tutti i rimborsi spese pagati 
nell'esercizio e, comunque, provvisti del relativo giustificativo.  

Ammortamenti. 
Costo 

storico 

Fondo 

ammortamento 
Ammortamento 

Valore al 

31.12.2001 

Arredi (15%) 3.772,92 1.639,95 565,94 3.772,92 

Macchine elettroniche d'ufficio 

(20%)  
21.585,52 9.423,59 4.107,20 19.486,52 

Macchinari, apparecchi e 

attrezzature varie (15%) 
18.687,05 9.914,29 2.964,56 18497,05 

Altri beni (20%) 5.179,17 167,54 854,90 763,84 

Software (33,33%) 176,00 0,00 88,00 0,00 

 

Spese per godimento di beni di terzi. 
La voce indica il totale dei canoni di locazione degli immobili sede dell'Organizzazione. 

 

Spese generali 
Le voci incluse in questo paragrafo del bilancio sono riportate in maniera 

sufficientemente dettagliata da indurre a ritenere necessarie soltanto poche 

specificazioni: 

 · La voce “Organizzazione e gestione eventi” si riferisce alle spese sostenute per 

l'organizzazione di diversi eventi tra i quali è opportuno ricordare: - Convegno di 

Bosa; - Convegno Celiachia; - Maratona; - Convegno Hotel Valdiola (Costa 

Smeralda); - Marcia Longa (Oristano); - Giornata screening Diabete; - Corso 

giovani diabetici; - Campi scuola; ;  

 La voce “Spese per la promozione dell'Associazione” si riferisce al costo 

sostenuto per l'acquisto dei biglietti aerei per la partecipazione ai convegni Fand e 

per un collaboratore abituale e ricercatore , all'acquisto di targhe e di fiori da 

donare alle giocatrici della Torres femminile, al pranzo in occasione 

dell'assemblea annuale della celiachia, ai rimborsi spese alla ricercatrice della 

Seattle University ed al pranzo organizzato in occasione del convegno tenutosi ad 

Alghero nel mese di giugno; 

 La voce “Imposte e Tasse” comprende l'Imposta di bollo sugli estratti conto 

bancari e postali e l'Imposta di Registro sul rinnovo del contratto di locazione 

della sede dell'Associazione;  



 La voce “Spese per la promozione dell'Associazione” si riferisce al costo 

sostenuto per l'acquisto dei biglietti aerei per la partecipazione ai convegni Fand e 

per la partecipazione della caposala di Nuoro ad un corso di formazione;  

 La voce “Spese tipografiche” riguarda i costi sostenuti per il Libro della celiachia 

(raccolta fotografica dei gioielli di pane), gli inviti al convegno per la 

presentazione del Libro della celiachia, i manifesti per la giornata screening ed il 

libro “Riprendere il volo”;  

 La voce “Spese di formazione” si riferisce al costo sostenuto per l'iscrizione di 

volontari a corsi di formazione;  

 · La voce “Spese per ricerca” riguarda un contributo versato all'Associazione 

Italiana Celiachia per un progetto di ricerca;  

RICAVI 
Le voci “Quote associative” e “Contributi e sovvenzioni” non richiedono ulteriori 

specificazioni. 

Per quanto riguarda, invece, la voce “Ricavi diversi”, essa comprende: interessi attivi su 

conto corrente bancario, il ricavato della vendita di uno scooter acquistato come premio 

per la lotteria ma non assegnato e dei minimi arrotondamenti sul pagamento di alcune 

fatture. 

BILANCIO PREVISIONALE 2003 



 

 



RELAZIONE AL BILANCIO PREVISIONALE 2003  

Nel corso del 2003 è prevista la continuazione ed il completamento di una serie di importanti 

progetti attivati nel 2002 che hanno segnato l'inizio di una nuova attività dell'associazione tesa 

alla formazione di alcune figure professionali. 

 

Questi progetti, che avevano come scopo far conoscere la malattia del diabete mellito e le 

problematiche ad essa legate, sono in fase di completamento ed i risultati ad oggi sono più che 

soddisfacenti. 

 

Il progetto in esame, denominato Attività fisica e corretta alimentazione – Prevenzione, 

ricerca ed educazione sanitaria, è finanziato dalla Regione Sardegna per € 38.734,26, di cui € 

30.987,41 già erogati ed € 7.746,85 da erogarsi nel corso del 2003.  

 

Un aspetto molto importante del progetto in esame è legato alla formazione obbligatoria dei 

medici prevista dalla recente normativa in materia.  

 

È intenzione dell'associazione richiedere il riconoscimento, da parte del Ministero della 

Sanità, della formazione prevista all'interno del progetto ai fini dell'aggiornamento 

obbligatorio per i medici. 

 

Un altro progetto, strettamente collegato a quello appena esaminato, riguarda la formazione 

di cuochi, personale delle mense scolastiche ed operatori nel catering, circa la preparazione ed 

il contenuto degli alimenti riservati alle persone affette da diabete mellito e da celiachia. 

 

Tale progetto, finanziato, in parte, da un contributo ad hoc erogato dalla Fondazione Banco di 

Sardegna di circa € 10.330,00 e, per la restante parte dalle entrate correnti dell'associazione, è 

ugualmente in fase di completamento. 

 

Un progetto simile ai precedenti verrà attivato nel corso dell'anno. Questa volta sarà però 

rivolto alla formazione di insegnanti Isef e responsabili di federazioni, associazioni e società 

sportive. 

 

Vista l'incidenza del diabete in Sardegna, si è deciso di valutare nella popolazione sarda la 

diffusione di tale malattia ed il livello generale di cultura della popolazione circa la malattia e 

le sue dirette conseguenze. 

 

A tal fine l'associazione ha già avviato alla data odierna un progetto diretto alla esatta 

valutazione dell'incidenza del diabete mellito. 

 

Il progetto, partito nel 2002 con una prima fase sperimentale circoscritta alla sola popolazione 

residente nel Comune di Pozzomaggiore e di Florinas, si articolerà in due fasi: 

 

o La prima fase sarà incentrata su rilievi da effettuarsi su tutti quei soggetti che possono 

essere considerati “a rischio” come, per esempio i familiari dei diabetici, gli obesi, gli ipertesi, 

ecc. 

 

o La seconda fase riguarderà, invece, rilievi da effettuarsi su tutta la popolazione. 

 

Nel corso di tutto il 2003 il progetto proseguirà nel Comune di Pozzomaggiore e sarà attivato, 

con le medesime modalità, anche nei Comuni di Padria, Mara e Cossoine. 



 

Da segnalarsi, inoltre, il progetto “Campo scuola di Alghero con corso di vela”, che si terrà 

tra il 8 ed il 13 settembre. Per finanziare questo progetto è stato richiesto un contributo al 

Comune di Alghero, alla Roche ed alla B-D. 

 

Un altro progetto in collaborazione con il Comune di Alghero è denominato “Diabete nella 

scuola e nello sport”, già finanziato dal medesimo ente con un contributo di € 5.000,00. 

 

Infine l'Associazione ha patrocinato, nel 2003, due eventi di discreta importanza: 

 

- Il primo riguarda la programmazione teatrale “Una vita in Musica” svoltosi a Sassari il 12 

ed il 13 di febbraio; 

 

- Il secondo riguarda, invece, la partita di calcio intitolata “Un euro di solidarietà”, tra la 

Nazionale Deputati e l'Associazione Sarda Amministratori Calcio (ASAC). 


